
  
  
  
  
  
  
  

 Pondělí 9.11.2026 

 přesn. Celozrnný chléb, máslo, vejce, zelenina  (A: 01a,01b,03,07) 

 polévka Vývar se strouháním  (A: 01a,03,09) 

 oběd  Okoun nilský s citronovým pepřem, brambor  (A: 04,07) 

 svačina Houska, tvarohová pomazánka, zelenina  (A: 01a,07) 
  

 Úterý 10.11.2026 

 přesn. Chléb, pomazánka z avokáda a sýra, mléko  (A: 01a,07) 

 polévka Zeleninová s pohankou  (A: 09) 

 oběd  Pražská hovězí pečeně, rýže  (A: 01a) 

 svačina Caprese špízy, opečený toust  (A: 01a,07) 
  

 Středa 11.11.2026 

 přesn. Chléb, drožďová pomazánka, zelenina  (A: 01a,03,07) 

 polévka Kaldoun  (A: 09) 

 oběd  Pečená kachna, bramborový knedlík, zelí z červené řepy, svatomartinské rohlíčky  

   (A: 01a,03,07) 

 svačina Corny rohlík, lučinová pomazánka, ochucené mléko  (A: 01a,01d,07) 
  

 Čtvrtek 12.11.2026 

 přesn. Ovocný salát s piškoty  (A: 01a,03) 

 polévka Fazolová  (A: 07) 

 oběd  Džuveč s těstovinami  (A: 01a,03) 

 svačina Vločkový chléb, pomazánka zeleninová  (A: 01a,01d,07) 
  

 Pátek 13.11.2026 

 přesn. Chléb, pomazánka z makrely, zelenina  (A: 01a,04,07) 

 polévka Kapustová  (A: 07) 

 oběd  Francouzské zamíchané brambory  (A: 07) 

 svačina Kaiserka s plátkovým sýrem a zeleninou  (A: 01a,01b,07) 
  
 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 

 Během oběda mají děti k dispozici čistou vodu, džusy nebo čaj. Každý den také mají k dispozici ovoce a 
 zeleninu. Změna jídelníčku vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě. 


